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Pokud si chcete precist jen moje vzdélani tak prosim prejdéte na www.vesmirtela.cz sekce vzdélavani

)

Pochazim s pocetné rodiny, jsem mezigeneracni dité. Ve svém Zivoté jsem soucasti pribéhu jiz 5.
generace svého rodu jeho vzorcd, bolesti i sily. Rodina byla a je m{j nejvétsi zaklad a inspirace pro
mou prdaci. Od détstvi mé zajimalo jak je mozné, Ze v jedné rodiné mohou Zit tak rozdilni lidé, kteri
jsou nemocni, reaguji na stejné situace tak rozdilné a presto méli ,stejnou” vychovu. Jsem rozena
Racice. Zacala jsem se zajimat o alternativni medicinu, psychologii nicméné jsem vystudovala SS
managemant.

V roce 1999 mél muj bratr se synovcem velmi vaZznou dopravni nehodu. Diky neuvéfitelnym vécem,
které se dély a oba se uzdravili, jsem se zacala jesté vice zajimat, jak to mohlo byt takto mozné.

V roce 2007 jsme malem pfisli o malou dceru. Jedna Iékarka nds o dceru malem pfipravila a GUzasny
tym lékar ji zachranil. Toto byla doba, kdy jsem se vice ponofila do poznavani a hledani toho, aby
mé a mym blizkym bylo v Zivoté co nejlépe. Sezndmila jsem se s rodinnymi konstelacemi . Dosla jsem
k uvédoméni, Ze zodpovédnost za svlj Zivot je na kazdém z nds. O rok pozdéji jsem se setkala
s oSetfenim Kranidlky tam pfislo jasné uvédoméni, Ze tohle se jednou naucim.

V roce 2011 jsem zacala pracovat jako masérka klasickych a relaxacnich masdazi, automatické kresby,
reflexky, abych asi pro nasledujici |éta dobfe poznala lidské télo.

Rok 2016 byl pro mé prelomovy po dlouhé nemoci mi zemfela pritelkyné, pfes tuto ztratu se mij
Zivot otevrel Zivotu. Zacala jsem studovat Kraniosakralni osteopatii u Radka Neskrabala. Nasledovali
seminare, které prohlubuji mou praci. Velkou kotvou a majdkem se pro mé stali supervize at uz
s Radkem ¢i Hankou. Vystudovala jsem Bachovy esence, Rodinné konstelace, kineziologii u Anny
Zamiskové. Terapii duse u Blanky Chakospoure. Zacala jsem studovat 3.leté vycviky
Neuroenergeticka prace s télem u Dany Julinkové, tedy prace s traumaty a Polaritni Terapii u Rogera
Gilchrista.

4. rokem délam asistentku na ro¢nim vycviku Kranidlky. Vracim se stale k zaklad(im, kde zaklady jsou
stéle stejné, ale ja v nich nalézam nové a nové podnéty. Je to pro mé jako kdyZz jsme museli psat
pismenka v prvni tfidé na radek (Prvni bylo predtisténé, druhé naznacené, treti kostrbaté vsak to
zname vsichni ©). Velmi mné bavi prace a objevovani s prvotnimi otisky, epigenetikou, pfibéhy
rodu jejich silou i traumaty spolecnosti, symboly a vnitfnimi obrazy.

Kdyz potfebuji odpocinek tvofim Podporujici a Zdmérové svice, které jsou pak k mani. Mymi velkymi
zdroji v Zivoté kromé mého muzZe a 2 dcer je zahrada, knihy, Zehleni, argentinské tango, meditace,
pokusy o jogu, hory — kdyZz nevim kudy kam, tam vZdy najdu nadhled.

Pro mé je kranidlka laska. Jeji principy nalézam nejen pfi praci s lidmi, ale i pfi fizeni auta, v hospodé
¢i vareni. Pro mé se stala kranialka laskou a inspiraci Zivota.
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